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Édito
La liberté comme énergie vitale, 
« cœur battant », est le fil rouge de 
cette nouvelle édition du Printemps 
des poètes. Par son souffle créateur, 
elle nourrit les imaginaires et irrigue en 
permanence la poésie dans des formes 
toujours renouvelées. La poésie, lors-
qu’elle nous parle de liberté, est aussi 
politique. Elle est un geste visant à 
trouver un point d’équilibre dans le 
chaos du monde. Et c’est bien le propre 
des arts que de questionner sans cesse 
notre place au milieu de tout ce qui 
nous entoure souvent bruyamment.

Pour ce 28ᵉ Printemps des Poètes, le 
collectif réuni autour de l’association 
Festivals en Pays de Haute Sarthe et 
des bibliothèques du territoire a choisi 
d’explorer la liberté cette « force vive » 
toujours en mouvement, dans la diver-
sité des expressions artistiques : lec-
ture, slam, théâtre d’ombres, cinéma, 

rap… Sans oublier aussi les proposi-
tions décalées ou plus surprenantes 
qui font l’ADN de cet événement de-
puis 10 ans déjà dans nos campagnes 
du Nord Sarthe.

Convaincus que la liberté s’éprouve 
ensemble, dans notre pluralité, dans 
nos différences et dans notre capacité 
à nous retrouver, nous vous proposons 
de cheminer en poésie à ses côtés, en 
bibliothèque comme dans l’espace pu-
blic, tout au long de ce mois de mars.

Printemps des Poètes en Haute Sarthe 

Un événement coordonné par l’association Festivals en Pays de Haute Sarthe, en collaboration avec :
• les bibliothèques/médiathèques de Beaumont-sur-Sarthe, Conlie, Fresnay-sur-Sarthe, Saint-Georges-le-Gaultier, 
Ségrie et Sillé-le-Guillaume ;
• la Médiathèque Le Lien (réseau de lecture publique du Maine Saosnois) : Beaufay, Bonnétable, Courcemont, 
Mamers, Marolles-les-Braults, Neufchâtel-en-Saosnois et Saint-Cosme-en-Vairais ;
• CréatureS Compagnie (marionnettes, images et théâtre d’objets).

Avec le soutien du Département de la Sarthe (Sarthe Lecture).



Agenda
 • BEAUMONT-SUR-SARTHE 
 Mercredi 25 mars  I Sous les Halles de 
Beaumont-sur-Sarthe, de 17h à 19h  
Spectacle Voyance poétique I  
Cie Home Théâtre

 • CONLIE 
 Dimanche 15 mars  I Médiathèque, 
à 16h 
Spectacle Le Recueil I La Rathure 

 • FRESNAY-SUR-SARTHE 
 Lundi 23 mars   I Salle André-Voisin, 
à 20h. 
Séance cinéma Furcy, né libre I 
Film d’Abd Al Malik
 Samedi 28 mars  I Médiathèque, 
à 11h. 
Apéro Poésie Liberté cœur battant I 
Brigade poétique 
 Samedi 28 mars  I Médiathèque, 
à 17h. 
Concert TZL

 • MAROLLES-LES-BRAULTS 
 Dimanche 29 mars  I Médiathèque, 
à 16h. 
Lecture musicale Mémoires vives I 
Samuel Boré

 • SAINT-GEORGES-LE-GAULTIER 
 Samedi 21 mars  I Bibliothèque, 
15h & 16h30. 
Balades botaniques et poétiques I 
Flora Delalande
 Samedi 21 mars  I Bibliothèque, 18h. 
Apéro Poésie Liberté, cœur battant I 
Brigade poétique

 • SÉGRIE 
 Vendredi 13 mars  I Bibliothèque, 
à 19h 
Apéro-poésie Liberté cœur battant I
Brigade poétique
 Samedi 14 mars  I Bibliothèque,  
à 15h. 
Spectacle CASES I CréatureS Cie  

 • SILLÉ-LE-GUILLAUME 
 Samedi 7 mars  I Médiathèque, 
de 14h à 17h. 
Atelier Poésie publique I Sam Rictus
Samedi 14 mars  I Médiathèque, 
à 10h. 
Café Poésie I La Plume de Léonie
 Dimanche 22 mars  I Médiathèque,  
à 15h30. 
Spectacle Slam à la maison I  
Cie Prométhéâtre
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 ATELIER 
 Samedi 7 mars – Sillé-le-Guillaume 

 Poésie publique I Sam Rictus
L’artiste plasticien Sam Rictus vous propose de créer des lettrages et des slogans poétiques 
sur pancarte et banderole. Ces réalisations seront installées sur le marché de Sillé-le-
Guillaume le mercredi 11 mars toute la matinée. 

• Médiathèque La Tannerie, de 14h à 17h.

 APÉRO-POÉSIE 
 Vendredi 13 mars – Ségrie 
 Samedi 21 mars – Saint-Georges-le-Gaultier 
 Samedi 28 Mars – Fresnay-sur-Sarthe 

 Liberté, cœur battant I Brigade poétique 
Partagez un moment de convivialité à l’occasion d’une lecture de textes poétiques par la 
Brigade Poétique.

• Bibliothèque de Ségrie, 19h.
• Bibliothèque de Saint-Georges-le-Gaultier, 18h.
• Médiathèque Camille-Bardou, 11h.

 SPECTACLE 
 Samedi 14 mars – Ségrie 

 CASES I CréatureS Cie  
CASES, c’est l’histoire d’un enfant qui ne rentre pas dans 
les cases. C’est l’histoire de l’enfant qui est en nous et 
qui rêve de s’échapper des cases dans lesquelles on veut 
l’enfermer. C’est une histoire dessinée, de l’enfance, faite 
de violences et de rêves. À l’école, à la maison, avec les 
copains et copines, quelle place pour un enfant rêveur et 
qui passe son temps à dessiner ? C’est un spectacle qui 
met à l’honneur le dessin, le temps du dessin en direct, 
la musique et le théâtre d’ombres. La craie glisse sur les 
tableaux noirs et raconte une histoire quasiment sans 
paroles. 

Le spectacle sera suivi d’un atelier de dessin à la craie 
dans la cour de l’école et d’un goûter.

• Bibliothèque, 15h.

Temps forts
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 SPECTACLE 
 Dimanche 15 mars – Conlie 

 Le Recueil  I La Rathure  
Un poète n’a plus qu’une heure pour envoyer son 
manuscrit à son éditeur. Pourtant les pages de son 
carnet demeurent inlassablement blanches. Dans 
un dernier élan créatif, il décide d’écrire à l’oral en 
faisant se rencontrer les imaginaires des personnes 
qu’il croise. Une écriture de la dernière chance.

Le Recueil est un spectacle de slam et poésie 
entièrement improvisé par La Rathure, poète 
improvisateur. Illustré en direct par un·e artiste, 
le recueil sera véritablement édité à la suite du 
spectacle.

• Médiathèque Antoine-de-Saint-Exupéry, 16h.

 NATURE & POÉSIE 
 Samedi 21 mars – Saint Georges-le-Gaultier 

 Balades botaniques et poétiques I Flora Delalande 
Les plantes sauvages comestibles et médicinales sont partout. Elles 
se dégustent en salade, en tartes, en boissons… et ont le pouvoir de 
nous soigner. En plus, elles poussent toutes seules… Il est temps d’aller 
à leur rencontre !  La balade sera ponctuée de moments poétiques. Il 
s’agira non seulement de dire des poèmes aux promeneurs mais aussi 
de créer des ambiances poétiques, dans le cocon d’un saule pleureur, 
assis sur les branches basses d’un grand cèdre, les yeux dans les 
nuages…

L’après-midi se clôturera avec un apéro poésie à partir de 18h avec la 
Brigade poétique. 

• Bibliothèque, rendez-vous à 15h et 16h30. Durée : environ 1h. Places 
limitées. 

 SPECTACLE  
 Dimanche 22 mars – Sillé-le-Guillaume 

 Slam à la maison I Cie Prométhéâtre 
Simplicité, complicité, convivialité ! Humoriste et poète, Yannick Nédélec est sans doute le 
slameur le plus titré en France. Mais, plus que de collectionner les médailles dans les grands 
tournois nationaux, son carburant reste d’enthousiasmer le public avec un one man show 
d’une grande originalité. En combinant l’écriture poétique et le sens du sketch, la force des 
mots et le goût de la performance, la malice d’auteur et l’expérience d’acteur, le slam devient 
une véritable fête !

• Médiathèque La Tannerie, 15h30.

©
 T

ib
au

lt 
Ch

ou
ar

a

©
 T

im
 H

et
he

rin
gt

on



 CINÉMA  
 Lundi 23 mars –  
 Fresnay-sur- 
 Sarthe 

 Furcy,  
né libre I  
Abd Al Malik
Île de la Réunion, 

1817. À la mort de sa mère, l’esclave Furcy 
découvre des documents qui pourraient 
faire de lui un homme libre. Avec l’aide 
d’un procureur abolitionniste, il se lance 
dans une bataille judiciaire pour la 
reconnaissance de ses droits. 

Un film inspiré d’une histoire vraie et 
adapté du livre L’Affaire de l’esclave Furcy de 
Mohammed Aïssaoui.

• Salle André-Voisin, 20h.

 SPECTACLE  
 Mercredi 25 mars – Beaumont-sur- 
 Sarthe 

 Voyance poétique I  
Cie Home Théâtre   
Dans l’espace de sa caravane, Clodomir 
pratique l’art divinatoire de la « poémancie ». 
Posez une question à Clodomir.  
Une question importante, qui vous tient 
à cœur. Une question qui vous chatouille 
ou vous tracasse. Clodomir y répondra en 
consultant ses oracles poétiques (cartes, 
dés, recueils de poèmes, lettres…).

• Halles, de 17h à 19h.

 CONCERT  
 Samedi 28 mars – Fresnay-sur-Sarthe 

 TZL 
Jeune slameur-rappeur de 43 ans, Tanzel 
puise ses inspirations chez des artistes de 
« l’âge d’or » du rap français des années 90 
et 2000, mais aussi du côté de figures du 

slam hexagonal. Ce professeur des écoles, 
connu sur les réseaux sous l’alias de Maître 
Poisson, a sorti un EP de 7 titres « Ainsi va la 
vie » en septembre 2025, mélangeant slam, 
rap et percussions de différentes régions 
du monde. Il y évoque librement des sujets 
de société (harcèlement scolaire, maladies 
chroniques, solidarité...) afin de sensibiliser 
et faire réagir. Une démarche « à l’ancienne » 
qui trouve toujours écho dans le contexte 
actuel. À découvrir !

• Médiathèque Camille-Bardou, à 17h.

 LECTURE  
 MUSICALE  
 Dimanche 29  
 mars – Marolles- 
 les-Braults 

 Mémoires 
vives I  
Samuel Boré 
Un curieux 
cas clinique 
d’hypermnésie poétique, présenté par un 
drôle de malade, sujet à cette singulière 
affection... Sujet, verbe et complément !

Samuel Boré, par ailleurs pianiste et 
histrion diplômé, a fait le choix de partager 
gaiement avec le public une partie des 
quelques centaines de poèmes qu’il 
a mémorisés du fait de sa pathologie. 
Et il illustre cette anthologie inédite 
en s’accompagnant au moyen d’un 
instrumentarium aussi improbable que 
réjouissant.

Depuis Homère jusqu’à Boby Lapointe, en 
passant par Villon, Baudelaire, Erik Satie 
ou Marina Tsvetaieva, l’inventaire réservera 
bien des surprises !

• Médiathèque, 16h.
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 CAPSULES SONORES 
Pour une ration de poésie quotidienne, 
retrouvez sur les ondes des radios 
partenaires (Fréquence Sillé, Radio Prévert, 
Radio Alpes Mancelles et Cartables FM), 
des capsules sonores enregistrées par 
Fréquence Sillé lors d’un week-end de mise 
en voix avec le metteur en scène Hubert 
Jégat.
• Sur Fréquence Sillé (97.9 FM) tous les jours 
à 9h05, 15h30 et 18h.
• Sur Radio Prévert (88.6 FM La Flèche et 
93.9 FM Sud Sarthe) tous les jours à 7h50, 
9h50, 12h50, 16h30 et 18h.
• Sur Radio Alpes Mancelles (106.3 FM) tous 
les jours à 8 h, 12h et 16h. 
• Sur Cartables FM (93.3 FM Le Mans) tous 
les jours à 8h55 et 18h45.

RECUEIL DE TEXTES POÉTIQUES 
Découvrez des textes poétiques inédits, 
venus du monde entier, sur le thème de la 
liberté.
• Dans les bibliothèques et médiathèques 
du Nord-Sarthe, du réseau Sarthe Lecture 
et dans les lieux partenaires.

 ENVOLÉES POÉTIQUES 
Découvrez des cages à oiseaux installées 
dans les bibliothèques et écoutez les 
créations sonores diffusées en leur cœur. 
• Dans les bibliothèques et médiathèques 
partenaires.

 AFFICHAGES POÉTIQUES 
21 affiches grand format réalisées par 
autant de classes participantes du territoire 
(de la maternelle au lycée) pour illustrer 
le poème Liberté de Paul Eluard seront à 
découvrir dans plusieurs communes du 
Nord-Sarthe.  
Et, comme chaque année, la poésie 
s’affiche aussi sur les vitrines des 
commerçants et dans les panneaux 
lumineux d’informations. 
• Dans les commerces de Beaumont-
sur-Sarthe, Conlie, Fresnay-sur-Sarthe, 
Marolles-les-Braults, Saint-Georges-le-
Gaultier et Sillé-le-Guillaume. 
• Sur les panneaux lumineux 
d’informations de Beaumont-sur-Sarthe, 
Conlie, Marolles-les-Braults et Sillé-le-
Guillaume.

 VALISES POÉTIQUES 
Retrouvez les nouvelles valises poétiques 
transportant des ouvrages à emprunter 
ou à consulter sur place dans les 
bibliothèques partenaires. Qu’elles soient 
pour la jeunesse, contemporaines, sonores, 
illustrées, ce sont quatre destinations 
poétiques que nous vous proposons 
d’explorer tout au long de l’année. 
• Dans les médiathèques de Conlie, 
Fresnay-sur-Sarthe et Sillé-le-Guillaume.
• À la bibliothèque de Ségrie.

 Actions poétiques 
 communes  



- BIBLIOTHÈQUE GEORGES-ROUAULT 
Beaumont-sur-Sarthe   -   q 02 43 33 91 47

- MÉDIATHÈQUE LE LIEN  
Site de Marolles-les-Braults   -   q 02 43 33 68 09

- MÉDIATHÈQUE ANTOINE-DE-SAINT-EXUPÉRY  
Conlie   -   q 02 43 29 34 05

- MÉDIATHÈQUE CAMILLE-BARDOU
Fresnay-sur-Sarthe   -   q 02 43 33 35 41

- BIBLIOTHÈQUE DE SAINT-GEORGES-LE-GAULTIER
q 02 43 97 31 20

- BIBLIOTHÈQUE DE SÉGRIE
q 07 50 59 95 19

- MÉDIATHÈQUE LA TANNERIE
Sillé-le-Guillaume   -   q 02 43 51 17 71

INFOS
FESTIVALS EN PAYS DE HAUTE SARTHE
q 06 52 01 73 93    
E com.festivals@gmail.com
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